
 

 

 

 

Quelques dates à retenir : 

Jeudi  7 avril : la  pointe des  delevrets  (secteur du col des annes)  niveau : 1 

Dimanche  10 avril : Le taillefer et la montagne d’Entrevernes : niveau  2 

Jeudi 21 avril : Le mont Baret (depuis  le col de bluffy) niveau : 1 

Jeudi 12 mai : L’alpage de tardevant (sous l’étale) : niveau 2 

Dimanche 15 mai : Le Parmelan : niveau 2 

Jeudi 26 mai : Notre dame des alpages : niveau 1 

Week-end  4 et  5 juin : Plateau d’Emparis (oisan) : niveau 1 

Jeudi 9 juin 

Jeudi 23 juin 

Tarifs : à la journée 20€ ou cartes  prépayées de  5 et 10 sorties à 90 et 150€. 

INFOS  ET INSCRIPTIONS : Laurent  DOLLET : 06 81 94 19 36 ou dolletleroclaur74@orange.fr 



 

Jeudi 26 mai 2011. 

 

  

Départ : 2km après le col des aravis vers la giettaz. 

Niveau : 1 

Durée : 4h30 à 5h. 

Dénivelée: 520 m. 

Descriptif: itinéraire en douceur adossé à la chaîne des Aravis 

jusqu’au rocher «  Les mans » et notre dame des alpages 

RDV 1: 8h visa form Annecy et RDV 2: 8h30 parking hermitage à 

Thônes. (Retour vers 16h) Prévoir le pique-nique 

 

 



 

WEEK-END du 4 et 5 juin 2011. 

La traversée du plateau d’Emparis. (Oisan) 

 

Samedi : Départ du lac chambon (1040m).Traversée du village de 

Mizoen, sentier balcon avec vue sur la Meje, passage au lac de Lovitel 

,cascade et fontaine pétrifiante puis enfin le lac et le refuge des 

mouterres (2250m) voir site les-mouterres.com 

Dénivelée + 1250m.  Durée  5h . Niveau 2  

Dimanche : Traversée du plateau d’emparis par les lacs (cristallin, lac 

noir, et lérié passage col du souchet), la fin de notre escapade nous 

mènera au hameau du chazelet. (manip de voitures) 

Dénivelée +200 m et – 650 m. Durée 3h30 à 4 h Niveau1 facile) 

 

Départ : RDV 7 h visa form Epagny (parking sécurisé). Prévoir les 2 pique 

niques, Refuge en ½ pension : 31 eu/pers (à régler sur place), frais d’essence et 

péage entre 15 et 20 eu/pers (à régler au pilote)  retour vers 17-18h. 

Frais d’encadrement 40 eu /pers  ou  2 randos  en déduction sur votre carte 5 ou 

10. 




