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Myriam Férédie
Votre instructeur de Zumba
Tél : +336 7570 72 89

ents lents et rapldes, avec Mail : mymiforzumba@gmail.com
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objectif est I'amusement sporti
d'étre un grand danseur

d'avoir de la motivation, de Iz
ie.

érents Visaform , une entrée po
a Salsa offerte.
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Sculptez

votre corpsen

Vibrez au rythme de la musique et




